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HYPERKALIEMIE

QUELLE MENACE ?

MARANZANA OLIVIER
IDE REANIMATION MEDICALE
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=~ DEFINITION

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

> Kaliémie plasmatique >5 mmol/l

» 98% Intracellulaire
» + grande reserve potassique / cellules musculaires
squelettiques

Roéle :
» Principal déterminant / excitabilité cellules nerveuses et
musculaires
S Troubles
Hyperkaliémie de la
ldiminution excitabilité membranaire conduction
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- /-V HOMEOSTASIE
Systemes internes \
 TRANSFERT
TRANSMEMBRANAIRE
2 K
3 Na+

Pompe Na/K - ATPase
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. HOMEOSTASIE

HOPITUXCIV]].S

Systémes internes « REGULATION PAR :

 TRANSFERT
TRANSMEMBRANAIRE » CATECHOLAMINES
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> INSULINE
2 K .

> EQUILIBRE ACIDO-
Nt BASIQUE

Pompe Na/K - ATPase
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HOMEOSTASIE

“ N\

Systemes externes

REINS
SURRENALES

« FOIE

TUBE DIGESTIF
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’3/% REGULATION

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

« INSULINE « ACIDOSE

. ALCALOSE + CARENCE
CATECHOLAMINE INSULINIQUE
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- g' SYMPTOMATOLOGIE

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

> SIGNES NEUROMUSCULAIRES
. PARESTHESIES EXTREMITES & PERIBUCCALES
. FAIBLESSE MUSCULAIRE

»SIGNES CARDIAQUES

> SIGNES HEMODYNAMIQUES
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25 SIGNES CARDIAQUES

HopITAUX CIVILS
DE COLMAR

Augmentation amplitude ondes T
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Cnde T pointue &8 symétrigue

https://cuen.fr/imd/spip.php?rubriquel12
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;?v SIGNES CARDIAQUES

HopITAUX CIVILS
DE COLMAR

Anomalies de la conduction
auriculaire & auriculo-
ventriculaire

https://cuen.fr/imd/spip.php?rubriquel12
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HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

Bloc sino-atrial

BSAI

BSAIl
Type 1 croissant

BSAIl
Type 1 décroissant

BSAIl
Type 2

BSAIl
haut degré

BSAIIl

https://www.e-cardiogram.com/bloc-sino-atrial/

P-P constants
Bloc non détectable
P-R constant 2 200 ms
P-P croissant
Jusqu'a pause P-R croissant
jusqu‘a P bloquée
P-P décroissant
Ju'qu" pause P-R constant
ratio P/QRS = 2
PP con;hnts P-R constant
UNE.SEhe paise, P bloguée parfois
P-P constants PP réguliers
2 2 pauses 2 2 P bloguées
Dissociation entre P
P absente et complexes QRS
Rythme d'échappement
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= =~ SIGNES CARDIAQUES

2004

Bloc atrioventriculaire

BAV I

BAV Il Mobitz 1
(Wenckebach)

BAV 2/1
(intranodal QRS fins,
infranodal QRS larges*)

BAV Il Mobitz 2
(infranodal*)

BAV haut degré
(infranodal*)

BAV Il
(infranodal*)

https://www.e-cardiogram.com/bloc-auriculo-ventriculaire
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;% SIGNES CARDIAQUES

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR
Anomalies de la Bradycardie QRS large
conduction
intraventriculaires
A Tented B P-wave lost C Sine-wave QRS
Twave ST segment change
¢ QRS complexes were prolonged
] -
L] -'.l %
i i
II I-I i I.
| 1 | L PRinterval
N _.I 1 ___.' i " prolongation
. \ i 4 >
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ki
]
Elargissement du egmens QRS
https://www.thelancet.com/article/S0140-
6736%2819%2930838-4/fulltext
https://cuen.fr/imd/spip.php?rubriquel12
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2 =~ POUR RESUMER ...

R
K= 5§ mEg/L K=7 mEg/L K= 8 mEg/L
P T
ﬂ K= 10 mEq/L K= 11 mEqg/L K= 12 mEg/L

N

<

https://www.researchgate.net/figure/Electrocardiographic-findings-in-hyperkalemia-The-profiles-are-

schematized-the_fig5 273377800
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2 ? ETIOLOGIES

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

« EXCES D'APPORT (TTT/ ALIMENTATION)

« TRANSFERT SECTEUR INTRA VERS EXTRACELLULAIRE
> ACIDOSE METABOLIQUE

» CARENCE INSULINIQUE

» LYSE CELLULAIRE ACCRUE (RHABDOMYOLYSE,...)

« DEFAUT D'ELIMINATION (IRA-IRC- HYPO
ALDOSTERONISME — TRAITEMENTS AINS/IEC)
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2 = TRAITEMENTS ETIOLOGIQUES

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

« ARRET APPORTS POTASSIQUES
« ARRET TTT HYPERKALIEMIANTS (IEC , AINS ...)
e NEBULISATION SALBUTAMOL

» INSULINE - GLUCOSE

« RESINE ECHANGEUSE D'IONS (RESIKALI©...)
 GLUCONATE DE CALCIUM

» BICARBONATE DE SODIUM
« EPURATION EXTRA-RENALE

COLLEGE DES ENSEIGNANTS DE MEDECINE INTENSIVE-REANIMATION. ELSEVIER MASSON
COLLEGE DES ENSEIGNANTS DE NEPHROLOGIE, ELSEVIER MASSON
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?/j, SOINS INFIRMIERS ... PETITS RAPPELS

HoOpPITAUX CIVILS
DE COLMAR

> VERIFICATION BON POSITIONNEMENT PASTILLES ECG
> PENSER A SIGNALER ANURIES

ﬁ@igﬁ NE PAS LAISSER TRAINER LES TUBES!(BILAN
SANGUIN)

> GARROT SERRE TROP LONGTEMPS (BILAN VEINEUX)
> NE PAS PRELEVER COTE PERFUSION!

» SURVEILLANCE DES PERFUSIONS: DILUTIONS, DEBIT

» PSE surR KTC UNIQUEMENT |

» BICARBONATE TOUJOURS SEUL

> ATTENTION VEINOTOXICITE DES MEDICAMENTS
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« ECG EN CAS DE DOUTE
e GAZOMETRIE / DELOCALISEE
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